
In vijf simpele stappen

opdracht

Jouw kernwaarden 
ontdekken



jouw
KERN-

WAARDEN
ontdekken

Tijd om jouw kernwaarden te bepalen! Bepaal uit de 
kernwaarden op deze pagina’s de 10 uit die jouw naam 

roepen. Je zult vanzelf merken naar welke je wordt 
toegetrokken, dus wordt vooral niet bang voor de 

gigantische lijst.

Knip de kernwaarden op of schrijf de kernwaarden op tien 
lege velletjes papier. Kom je niet tot 10? Geen probleem, 

alleen maar goed. Dan ben je al selectief bezig.

Leg nu de eerste twee kernwaarden naast elkaar. Als je 
één van deze twee moest kiezen, welke zou je dan kiezen? 

Leg de kernwaarde die je niet kiest apart. Blijf je andere 
kernwaarden met elkaar vergeleken tot je een top 5 hebt. 

Als je jouw vijf kernwaarden hebt leg je ze vervolgens op 
volgorde van belangrijkheid. En tadaa! Je hebt zojuist 

antwoord gekregen op de vraag: ‘Wat zijn de kernwaarden 
van mijn onderneming?’



Waardig

Waardevol

Duidelijk

Kwaliteit

Vrijheid

Leiderschap

Vriendschap

Verbonden

Rechtvaardig Zuiver

Presenteren

Humor Creatief Zelfvertrouwen

Verdraagzaam

Respect Mondig

Plezier

Inleven Daadkracht Zelfkennis Bloei

Vergeving Spontaan Inzicht Pionieren

Innovatief Energiek Klantvriendelijk Bezieling

Vernieuwing Stabiliteit Intiem Ontwikkeling

Inspiratie Enthousiasme Rationeel Bewustzijn

Vertrouwen Geborgen Compententie Passie

Integer Stilte Puur Bevrijding

Continuïteit Tolerantie Communicatie Waarheid

Uitdaging

Hulpvaardig



Dankbaarheid Tevreden Onvoorwaardelijk Effectief

Rijkdom Fijnzinnig Balans Speelsheid

Rust Ontdekken Openheid

Levenslust Assertiviteit Bekwaamheid Spiritualiteit

Waardering Uitmuntend Optimisme Eigenheid

Liefde Ontmoeten Betrouwbaarheid Toegankelijkheid

Geloof

Solidariteit Authenticiteit Ordelijkheid Geduld

Mededogen Ontspannen Bescheiden Ondernemend

Aandacht Autonomie Orginaliteit Zorgvuldig

Toewijding Ontwikkelen Bescherming Moedig

Flexibiliteit Avontuurlijk Overgave Zelfbehoud

Veerkracht Geluk Zorgzaam Samen

Gevoelig Gehoorzaam EenheidVrede



Gezag Veelzijdig Loyaal Eenvoudig

Veilig Genunanceerd Simpel Groei

Gezamenlijk Trouw Vreugde

Verantwoordelijk Erkenning

Gezondheid

Gelijkwaardig

Kennis

Wijs

Betrokkenheid Traditioneel Samenwerken Eerlijk

Nederig Doelgericht Verbetering

Zekerheid Zingeving Schenken Harmonie

Mildheid Nuchter Discipline

Meesterschap Muzikaal

ZelfwaarderingOvervloed



Uiteraard rust er een auteursrecht op dit document. 
Juridisch gezien hoef ik daar zelfs niets voor te doen, gebeurt 

gewoon vanzelf. 

Toch wil ik je er nog even op wijzen dat het niet de bedoeling 
is dit document “zomaar” door te sturen naar iemand 

anders, te verveelvoudigen of openbaar te maken (via welk 
medium dan ook), en het is ook niet de bedoeling dat je het 

ter inzage geeft aan iemand. Simpeler gezegd: het is niet 
toegestaan om dit te doen.

Ik wil je vragen mijn rechten als schrijver van dit document 
te respecteren en het enkel te gebruiken voor jezelf.


